Medula Spinalis
Anatomisi
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DERSIN AMAC-ICERIK VE HEDEFLERI
Asagidaki sorulara cevap verebilmektir.

Medula Spinalis nerede sonlanir. Cocuk ve yetiskin arasinda fark varmidir?

Medulla spinalis etrafini saran zarlar nelerdir. Bu zarlar nerede sonlanir. BOS nedir hangi aralikta bulunur.Ligamentum
denticultum nedir? ka¢ tanedir? hangi seviyeden sonra gorilmez?

Lumber ponksiyon nedir. Hangi seviyelerden yapilir. Neden? Hangi anatomik katmanlar islem sirasinda sirasiyla gegilir.
Conus medullaris nedir? Hangi spinal sinirler bu yapidan cikar.

Cauda equina nedir. Neden bu isim verilmistir?

Filum terminale nedir. Ka¢ bélimi vardir. Hangi seviyerlerde sonlanir. icinde sinir, bosluk vb varmidir? Filum terminaleyi ne
yapar?

Medulla spinalis’in genislemis bolimleri nelerdir? ne isim verilir? Hangi vertebra seviyelerinde bulunur ve hangi spinal
sinirlerin baslangiclari (medulla spinalis segmentleri) bu bolgeler icindedir.

Medulla spinalis kesitinde gorulen sulcus, fissur, septum gibi anatomik yapilar nelerdir. Beyaz cevher ve gri cevherin
bolimleri nelerdir?

Rexed laminalari nelerdir. Kag tanedir. isimleri var midir? Hangi fonksiyonla iliskilidir. Birer ciimleyle ifade edebilirmisiniz?

. Spinal sinir nedir, nasil olusur. Kag cift spinal sinir vardir? icerisinde bulunan sinir liflerinin tipleri ve gérevleri nelerdir.?

. Dermatom sahasi nedir. Hangi spinal sinirin dermatom sahasi yoktur. El parmaklari ve ayagin dermatom sahalari nelerdir.
. Gobek deligi (umblicus) ve kasik bolgesi, hangi dermatom sahasina uyar.

. GSA, GVA, GSE, GVE kisaltmalarinin acik isimleri nedir? Hangi fonksiyonla ilgili impuls tasir. Hangi sinir lifi tipleri spinal

sinirler icinde yer alir?

. Funiculus anterior, lateralis ve posterior’da yer tutan afferent yollarin isimleri nelerdir? Bolge bolge soylenebilirmisiniz?

. Funiculus anterior, lateralis ve posterior’da yer tutan efferent yollarin isimleri nelerdir? Bolge bolge soylenebilirmisiniz?

. Medulla spinalisi’ besleyen arterler nelerdir (Bélgesel arterlerde dahil). Adam kiewitzch arterinedir? Bir nemi var midir?
. Medulla spinalis venlerinin olusturdugu pleksuslar nelerdir?
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Medulla spinalis foramen magnum’dan beyin sapinin
devami olarak baslar ve

L1-L2 arasindaki discus intervertebralis dlizeyine kadar
uzanir.

Alt ucu konik bir sekilde conus medullaris olarak sonlanir.
Conus medullaris’den siklikla S4, S5, Cx1. spinal sinirler

cikar.

Medulla spinalis 1 cm capinda 45 cm uzunlugundadir.
Bazi yerlerde genisleme gosterir.

31 ¢ift spinal sinir medulla spinalis’ten cikar.

* Medulla spinalis (MS)’in canalis vertebralis
|g|ndek| alt ucu seviyesi

e Intrauterin 3. ay’da vertebral kanali tamamen
doldurur. intrauterin 6. ay’da S1. vertebra
seviyesinde,

* Yenidoganda L3 seviyesinde bulunur. Sonra
giderek yukariya dogru cekilir.

* Yaklasik 20 yasinda eriskin konumuna ulasir.
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Bu resim medulla spinalisin vertebral kanal icinde zamanla nasil yukari dogru
cekildigini ya da baska bir anlatimla kemik olan vertebral kanalin asagiya dogru nasil
uzadigini gosterir. Spinal sinirlerin vetebral kanali terk etmek icin cikis delikleriyle

beraber nasil asagiya dogru uzandigina dikkat ediniz (Mavi renk).



Alt ucta;
Filum terminale;
Conus medullaris’ten ¢ikar ve coccyx’in

tabanina yapisir, dista pia mater spinalis
icte noroglial hiicrelerden olusmustur.
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Fissura mediana ——
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Medulla spinalis ilk lumbal vertebralar
seviyesinde sona erdiginden dolayi bu seviye
altinda foramen intervertebrale’lerden ¢ikacak
olan sinir kokleri, lifler halinde asagi inerler.

™ Conus medullaris

R = 3
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Dura mater — ' A
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Bu gortiniim atin kuyruguna
benzetildigi i¢in cauda equina adi verilir

Cauda equina
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: : Medulla spinalis’in genisleme taptigi
En genis oldugu bsleeler
1_ seviyeler - &
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Intumescentia cervicalis
Vertebra seviyesi C4-T1

| Spinal sinir segmentleri (C4-
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Medulla spinalis etrafini saran yapilar
(distan ige)

 Dura mater spinalis

* Arachnoidea mater spinalis

« Pia mater spinalis (Laminaexterna,
Lamina interna) >

Medulla spinalis;
Onde ligamentum longitudinale posterior
ile

Arkada ligamentum flavum ile komgudur.

BOS

Spinal cord

Pia mater

Subarachnoid space
Anterior internal vertebral

venous plexus Arachnoid mater

Dura mater

Posterior longitudinal

ligament Pasition of spinal ganglio

Posterior ramus

[Extradural space

Extradural fat

Vertebral body

Intervertebral disc




Dura mater spinalis

« Foramen magnumdan baslar
« S2 vertebra seviyesinde son bulur

« Omuriligi kese seklinde sarar

* Alt ucu fibroz bir bant seklinde coccyx'e
kadar uzanir

Arachnoidea mater spinalis

 Dura mater spinalis’in altinda S2
vertebra seviyesine kadar iner

* Pia mater spinalis ile arasinda BOS
bulunur (lumbal ponksiyon ile sivi (BOS)
alinir)

Posterior spinal artery

Subarachnoid space

Pia mater

Arachnoid mater

Dura mater



Pia mater spinalis

Subarachnoid space

« Kafatasindaki Pia mater cranialis'in
devamidir. Ikikisimdan olusur.

 Lamina externa ve
 Lamina interna

e Lamina interna

medulla spinalis'in en derin
noktasina kadar sikica sarar




truncus symphathicus’a baglanan ramus
communicans albus ve truncus symphathicus’dan
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radix anterior n. spinalis

radix posterior n. spinalis

gang. sensorium nervi spinalis

o

Piamater’in Lamina

externasi

Ligamentum denticulatum’u
olusturur.

Yukardan asagiya sagli sollu
21. ciftir

L1. vertebra seviyesinden
daha asagida bulunmaz.
Medulla spinalis’in asagiya
sarkmasini engeller.

ol

communicans griseus

r. anterior n. spinalis

r. posterior n. spinalis

dura mater spinalis

arachnoidea
mater spinalis

sulcus medianus posterior'daki
mezotelyal septum

batium subarachnoideum

pia mater spinalis

fila radicularia

lig. denticulatum ~—




Lumbal ponksiyon nedir nereden

yapilir?

Needle

LIV vertebral spinous process

LV vertebral spinous process

Tip of coceyx

Lumbal ponksiyon sirasinda igne ile
gecilen yapilar

* Deri

e Ligamentum supraspinale
e Ligamentum interspinale
* Ligamentum flavum

* Duramater

* Arachnoidomater

ve boylece Beyin omurilik sivisi (BO)
alinir.
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- Spinous process
of L4

Dural sac

Extradural space
in sacral canal

Lumbal ponksiyon

Lumbal ponksiyon:
L3-4 veya
L4-5 omurlar1 arasindan

subarakanoid araliga girilir.
BOS alinir.

Spinal anestezi <O

Epidural anestezi



Caudal epidural anestezi
Hiatus sacralis’den girilir.

- Pla mater {covering nerve rools
—~  of cauda equina)
- —Arachnoid mater

Dural part of
terminal filum

(D) Transsacral (epidural) anesthesia



MEDULLA SPINALIS’IN DIS
YAPISI

substantia grisea

ffaradicutaria

substantia alba
radix posterior n. spinalis

fila radicularia

gang. sensorium nervi spinalis

r. posterior n. spinalis
o~ r. anterior n. spinalis
radix anterior n. spinalis

n.spinalis

ramus communicans
albus ve griseus

Orta hatta fissura mediana anterior
Bu yarigin dis tarafinda sulcus anterolateralis

Arka yiizde;
Orta hatta sulcus medianus posterior
Bu olugun dis tarafinda sulcus posterolateralis




* Medulla spinalis'in torakal béliminin tst kismindan itibaren arka
ylzde yukariya uzanan sulcus intermedius adi verilen tguncd bir oluk

vardir

e Bu oluk

ile

arasindaki alani ve fasciculus gracilis ve fasciculus cuneatus olarak

ikiye avirir

substantia
4

grisea

sulcus medianus¥Yosterior

sulcus intermedius poste

| cornu anterius / :

sulcus anterolateralis

substantia

sulcus posterolateralis
alba

substantia
gelatinosa’

cornu posterius _a g g
2 ., Cornu laterale
comissura G ]

comissura alba
anterior

o

fissura mediana
anterior

C5



* Sag-sol sulcus anterolateralis’lerden motog. / Intinsic back muscles
karakterli radix anterior'lar
N

fila radicularia seklinde ¢ikar Sl oy

nerve ending in skin Posterior root

Spinal ganglion

——ﬁ“_ 3 Spinal nerve

karakterli radix posterior'lar
fila radicularia seklinde girer s
$ g \\@}__

 Her bir arka kok lizerinde ganglion spinale
bulunur

Somatic motor
nerve fiber

All muscles except intrinsic \
back muscles _

Anterior rootlets
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3. duysal néron

Motor sinirlerin beyinden gelisi ve duyu
sinirlerinin beyine ulasmasi ile 1lgili
onemli bir resim. Mavi ve kirmizi
yollar1 ara 1stasyonlariyla beraber 1y1
inceleyiniz sonra ¢iziniz. 1. 2. 3. duysal \|
noron baslangiclarina dikkat ediniz.
Ust motor noron, alt motor néron nedir? |

2. duysal néron

Motor
internéron

2. motor noron
(alt motor noron)

/
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Truncus nervi spinalis, \ / N. spinalis, Radix anterior
R. meningeus \

S LR (e ; Lig. denticulatum
Truncus nervi spinalis, R. communicans | 4 49

Truncus nervi spinalis, R. anterior \ g

Epineurium — Ganglion sensorium nervi spinalis

Truncus nervi spinalis, R. posterior ——
— — Dura mater spinalis
Ganglion spinale ——

Spatium subarachnoideum — —N

(Spatium subdurale) =

Dura mater spinalis ~
/

Spatium epidurale; Plexus venosus /  /
vertebralis internus posterior [

Periosteum

Spinal sinir;

On ve arka iki kokiin birlesmesi ile olusur.
Spinal sinirler Foramen intervertebrale yolu ile canalis vertebralis’1 terk eder.

Spinal sinirler, servikal bolgede vertebranin bir tisteki vertebrayla olusturmus oldugu foramen intervertebraleden
gecerek omurgay1 terk eder. Ornek. C3 spinal sinir C2 ile C3 vertebranin birlesmesiyle olusan formaen
intervertebrale’den gecer.

Torakal ve daha asagidaki bolgelere ait spinal sinir ise vertebranin bir altaki vrtebrayla olusturdugu foramen
intervertebrale’den gecer.

Ornek T8 spinal sinir TR ile T9 vertebranin bilrlesmesivle olusan foramen intervertebraleden cecer.



Omurilik seyri boyunca
ayrihr

(segmenta medulla spinalis)

Her bir segmentten 1 ¢ift spinal sinir gikar

Koksigeal bélimin son iki segmenti
rudimenter oldugundan buradan tolpam 1

gift spinal sinir gikar

Dolayisiyla toplam medulla spinalis'ten 31

cift spinal sinir gikar

33 segmente

intumescentia

cervicalis

12

intumescentia
lumbosacralis

pars pialis filum

terminale

basis cranii

3 - n. spinalis C1
/ = i vertebra C1’in
= ustiinden c¢ikar

n. spinalis C8,
== vertebra C7'nin
e C 7 altindan ¢ikar

— 8 (8 tane servikal
sinir, fakat
7 tane servikal
vertebra vardir)

lumb:
etkilel
herni:
L5-S1
spinal

conus medullaris
(medulla spinalis’in s

cauda equina

pars duralis
filum
terminale

1

L5

T o——— 0s sacrum

S1
S2

S3 dura mater
s4 kesesinin sonu

: S5
“—1. COCCygeus

0s coccygis



Spinal sinirlerin topografik dagilimi
Pars cervicalis (Cr.yrrr, 8 Gift)

Pars thoracica (Tr.yr1, 12 ¢ift)
Pars lumbalis (L;.y, 5 ¢ift)

Pars sacralis (S;.y, b ¢ift)

Pars coccygea (Cor 111, 1 Gift)

Cervical enlargement
(of spinal cord)

Pedicles of vertebrae

Spinalganglion

Lumbosacral enlargement
(of spinal cord)

Cauda equina

i 8
l
@

T8

9

T10

T

T2

L1

L3
L4
LS

St



 Canalis vertebralis'ten ¢ikinca

e ramus anterior
* ramus posterior

olmak tizere iki dalina ayrilir

« Torakal bélim harig
r. anterior’lar plexus olusumuna katilirlar

Prevertebral ganglion
(sympathetic)

Vertebral body

Anterior root

al components

Posterior root

Lamina

Spinal cord

Pia mater

Spinous process

Prevertebral plexus

Aorta

Arachnoid mater

Dura mater
Subarachnoid space



* Ganglion spinale
* Ganglion trunci sympatici

Bu iki ganglion tamamen igerik ve
fonksiyon bakimindan farklidir.
Aradaki farklari 6grenininiz.

Fila radicularia Radix ventralis
radicis posterioris (anterior)

Radix dorsalis (posterior)
ganglion spinale ile birlikte

R. dorsalis (posterior)

N. spinalis

\
‘/R ventralis (anterior)
j/ R.communicans

ﬁV////////////albuS

/ \ R.communicans

/' griseus
Nn. splanchnici i Ganglion trunci

sympathici

Fila radicularia R. meningeus \
radicis anterioris



Spinal sinirlerde bulunan sinir lifi tipleri ve
fonksiyonlari

* AFFERENTLER
Genel somatik afferentler (deri, kas, eklem duyusu)
Genel visseral afferentler (ic organ duyular)

 EFFERENTLER
Genel somatik efferentler (MSS motor impulsu iskelet kaslarina tasiyan)

Genel visseral efferentler (MSS motor impulsu ic organlara, damar ve duiiz kaslara
tasiyan)

Spinal sinirlerin icerisinde 0zel lif ve postsinaptik parasempatik lif icermez.




BU RESIMDE

GSE

GVE

GSA

GVA lifler hangileridir inceleyiniz ve bakmadan
ciziniz.

Bu sinir liflerinin yollar Gzerindeki ganglionlara
goz atiniz. Ganglionun icinde ne oluyor dikkat
ediniz.

Sinir liflerini incelerken impulslarin gidis
yonune gore baslangic noktanizi belirleyiniz.

Radix dorsalis

—\\/—T Cornu posterius

Ganglion spinale ) Cornu laterale
(®)

R\P Cornu anterius

N. spinalis

/ \ Radix ventralis

R. dorsalis__ 3

R. commum Nn. splanchnici
cans griseus

R. ventralis
| \f\\

R.communicans Ganglion trunci
albus sympathici



sematik cizgilerle belirtilen dermatomlar ayri
segmentler halinde gosterilmistir. Yan yana
olan dermatomlar arasinda birbirleri Gizerine

gecis vardir.

DERMATOM SAHALARI:

Bir spinal sinirin deriden duyu aldigi
bolgeye o spinal sinirin dermatom sahasi
denilir.

Asagidakilerinin dermatom numaralarini
karsiliklarini yaziniz?

1. El basparmagi......

2. Elisaret ve orta parmak.......
3. Elyizi ve kiicikparmak......
4. Meme ucu......

5. Gobek deligi umblicus......
6. Kasik bolgesi ......

7. Patella bolgesi......

8. Ayak basparmak......

9. Ayaksirti......

10. Ayak kiicik pamak........

11. Ayak tabani..........




Substantia grisea’nin
bolumleri

Cornu anterior (somatomotor bolge)

Cornu laterale (Otonom visceromotor
bolge) (T1-L2 ve S2-S4 arasinda

vardir. Diger seviyelerde bulunmaz.)
Cornu posterior (Duyu bolgesi)

Kesit goriintiisiinde ‘cornu’ olarak ifade
edilirken tiim medulla spinalis
diistiniildiigiinde “siitun’ anlamina
gelen ‘columna’ kelimesi kullanilir.
columna anterior gibi.

comis!
anterid




Substantia grisea laminer oganizasyonu

arka taraf

Rexed laminalar

Substantia gelatinosa \ .~ Nucleus marginalis

— Columna posterior,
Cornu posterius

Nucleus proprius

_— Nucleus thoracicus posterior

— Columna intermedia, Cornu laterale

™ Nucleus |
intermediolateralis

l
I
|
I ,
, — Columna anterior,
| Cornu anterius

|
|
|
|
I
Canalis centralis I
l

Nuclei

(Substantia grisea intermedia centralis)

On taraf



Laminalarin fonkiyonel 6nemlerini yaziniz

Lamina 1 e e e e
Lamina 2 e e e e
Lamina 3 e e e
Lamina 4 e e e
Lamina 5 e
Lamina 6 e e e e
Lamina 7 e e e
Lamina 8 e e e e
Lamina 9 e e

Lamina L0 et eet et et rra e s aan e aaas




Asagida verilenleri ilgili olduklari lamina yada laminalarla eglestiriniz.

alfa motor noron

Lamina 1

agri 1s1 duyusu

Lamina 2

Lamina 3

canalis centralis

Lamina 4

gama motor noron

Lamina 5

Clarke nikleusu

Lamina 6

nucleus thoracicus dorsalis

Lamina 7

proprioseptif duyu

Lamina 8

suurlu proprioseptif duyu

Lamina 9

siringomyeli hastaligi

Lamina 10
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Beyaz cevher béliimleri

1. funiculus posterior
2. funiculus anterior
3. funiculus lateralis

Iﬁlerinde afferent ve efferent yollaara ait
aksonlar uzanir. Sinirlarini biliniz.



Ezberleyiniz.

CIKAN YOLLAR

- Tr. r FUNICULUS |- Tr. Spinotalamicus anterior
-Tr. ANTERIOR
- Tr. or)
- Tr. Tectospinalis
- Tr. olivaspinalis
- Tr. Corticospinalis lat. FUNICULUS |- Tr. Spinotectalis
- Tr. rubrospinalis LATERALIS |- Tr. Spinotalamicus lateralis
- Tr. Reticulospinalis(lateralis) - Tr. Spinocerebellaris anterior
- Tr. olivaspinalis - Tr. Spinocerebellaris post.
- Inen otonomik yollar - Tr. Dorsolateralis

_Tr |Spinaolivaris

- Tr.

- Tr.
- Fasc. Interfascicularis FUNICULUS |- Fas
- Fasc. Septomarginalis POSTERIOR |- Fas




Ezberleyiniz.

FUNICULUS
ANTERIOR

a- Inen yollar
- Tr. Corticospinalis ant.
- Tr. Vestibulospinalis
- Tr. Reticulospinalis
- Tr. Tectospinalis
- Tr. olivaspinalis
b- Cikan yollar
- Tr. Spinotalamicus ant.
c- Intersegmentalis anterior
- Tr. Intersegmentalis ant
- Fasc. Sulcomarginalis

FUNICULUS
L ATERALIS

a- Inen yollar

- Tr. Corticospinalis lateralis
- Tr. rubrospinalis

- Tr. reticulospinalis

- Tr. olivaspinalis

- inen otonomik yollar

b- Cikan yollar

- Tr. spinotectalis

- Tr. Spinotalamicus lat.

- Tr. Spinocerebellaris ant.
- Tr. Spinocerebellaris post.
- Tr. dorsolateralis

- Tr. Spinoolivaris

- Tr. spinoreticularis

c- Intersegmental yollar

FUNICULUS
POSTERIOR

a-Inen yollar

- Fasc. Interfascicularis
- Fasc. Septomarginalis
b-Cikan yollar

- Fasc. Gracilis

- Fasc. Cuneatus

c- Intersegmental yollar




Ezberleyiniz.
Sonra bakmadan
giziniz.

Mavi ve kirmizi olarak
gosterilen duyu ve
motor yollar Medulla
spinalisin sag ve sol her

iki tarafinda da bulunur.

Ancak karisiklik olmasin
diye duyular bir tarafta
motor yollar diger
tarafta gosterilmistir.
Gosterilen bu yollar sag
ve sol her iki tarafta da
vardir.

traktuslar

seyreden lifler)

funiculus

fasciculus gracilis
posterior

fasciculus cuneatus
(semilunaris)

fasciculus dorsolateralis
(Lissauer traktusu)

tractus
spinocerebellaris
posterior (dorsal)

tractus
spinocerebellaris
anterior (ventral)

apterolateral sistem (ALS)’e
triactus spinothalamicus lateralis
ve anterior, tractus spinoreticulari

tractus spinotectalis (spino-
mesencephalicus) ve tractus
spinohypothalamicus dahildir

tractus spinoolivaris

Usten
gar‘ﬁnﬁm fasciculi proprii
On sag

fasciculus longitudinalis medialis (sulcomarginal)

mmmmE Afferent yollar (cikan yollar)
Medulla spinalis’in mmmmm Efferent yollar (inen yollar)
i : Hem inen hem de cikan lifler (her iki yonde

fasciculus septomarginalis (oval band)

fasciculus interfascicularis

tractus corticospinalis
(pyramidalis) lateralis

tractus rubrospinalis

tractus reticulospinalis
lateralis (tractus
bulboreticulospinalis)

tractus reticulospinalis
medialis (tractus
pontoreticulospinalis)

tractus vestibulospinal

tractus corticospinalis
anterior (vent.)

tractus tectospinalis

On sol



Asagidaki motor ve duyu yollarini bulunduklari lokalizasyona gore
hepsini (6nceki slaytlardan kopya ¢cekmeden) eslestiriniz

tractus vestibulospinalis medialis

Faciculus anterior

tractus tectospinalis

tractus rubrospinalis

Faciculus lateralis

tractus spinoolivaris

tractus spinothalamicus lateralis

tractus spinoolivaris

Faciculus posterior

tractus spinocerebellaris anterior

fasciculus gracilis




MEDULLA SPiNALIS’iN ARTERLER
Bulbus bolgesinden baslayan arterler
a.spinalis ant. (tek) . arteria vertebralis’in dali; Medulla spinalis 2/36n bolimuni besler

a.spinalis post (cift): arteria vertebralis ya da arteria inferior posterior cerebelli’in dali (Medulla
spinalis’in 1/3 arka bolimni besler)

Radikiiler arterlerin kdken aldigi bolgesel arterler

e a.vertebralis

* a.cervicalis profundus

e a.cervicalis acendens

* a.intercostalis post (ilk 2 si, a.subclavia’nin dal olan a.intercostalis suprema’nin dan ayrilir.
Digerleri aorta thoracica’dan)

a. lumbalis

a. sacralis lateralis

e a.iliolumbalis

Bu arterlerden medulla sopinalis beslemek icin ayrilan dllara arteria radicularis’ler denilir.

A. lumbalislerden ayrilan a. radicularislerden en bliytigine Adamkiewicz arteri denilmektedir.
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MEDULLA SPINALIS’IN VENLERI
Genel olarak dagihislar arterlere benzer.
V. spinalis anterior tek,
v. spinalis anterolateralis ¢ifttir.
V. spinalis posterior tek,
v. spinalis posterolateralis cifttir.
Bu venler cesitli baglantilarla kam plexus venosus epiduralis’e akitirlar.

daha sonra bu venler vertebralarin dis tarafindaki plexus venosus vertebralis externus’
dokiiliirler.






